AVIS

A causa de l'onada de calor que sofrim aquests dies i davant la
possibilitat que es mantinguin les elevades temperatures fins el
proper cap de setmana, es demana a la ciutadania que tingui en
compte les seglients recomanacions:

.Resguardar-se del sol durant les hores de major calor (de les 12
fins a les 20 h. aprox.).

.Hidratar-se amb regularitat bevent aigua, tot sovint, encara que no
es tingui set.

No realitzar esports que representin un sobre-esforg durant les
hores de major insolacid o calor.

.Evitar mantenir llargues estones d'exposicio al sol en platges o
piscines procurant resguardar-se en llocs ombrivols.

.Extremar les precaucions esmentades en casos de persones grans o
que sofreixin alguna malaltia.

Posar en coneixement d’aquest Ajuntament o del Servei de
Vigilancia Municipal qualsevol anomalia que es pugui produir, tant a
la propia persona i casa, com al veinat (manca d'aigua potable,
indisposicié notable a causa de la calor, etc.).

Tenir la maxima precaucié per evitar incendis de qualsevol tipus
(urbans i forestals).

No tirar petards ni coets.

No encendre barbacoes en jardins on el vent pugui provocar un
incendi.

No llancar burilles, ni a peu ni des dels cotxes. Etc..



En cas dincendi o de qualsevol anomalia feu el favor de trucar —a
qualsevol hora- al telefon 606 98 11 11 (Servei de Vigilancia
Municipal). Si es tracta d'un incendi confirmat podeu trucar
directament al teléfon esmentat o al 112 (teléfon d'Emergéncies de
la Generalitat de Catalunya).

Amb la col*laboracié de tots aconseguirem passar aquests calorosos
dies de la millor manera possible.

Moltes gracies per la vostra atencid i participacio.

Joan Vila i Matabacas
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