Ajuntament d'Aiguafreda

Camp d'Esports d'Aiguafreda

(Sales1i2)

Temporada 2016-2017

SALA 1 (baix)

Dilluns

Dimarts

Dimecres

Dijous

Divendres

Dissabte

Diumenge

15.00 - 16.00

16.00-17.00

Microgym

Microgym

17.00 - 18.15

Ballet Dansaidansa

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

21.00-22.00

Ballet Dansaidansa
(fins 22.15 h)

Club Patinatge

Aiguafreda
(19.30-20.30 h)

22.00 - 23.00

23.00 - 24.00

Ballet Dansaidansa
(fins 22.15 h)

Hip Hop
(des de 16.30 h)

SALA 2 (dalt)

Dilluns

Dimarts

Dimecres

Dijous

Divendres

Dissabte

Diumenge

9.00-10.00

10.00 - 11.00

Dansa del Ventre
(09.30-10.30 h)

11.00 - 12.00

Dansa del Ventre (maresinadons)

12.00 - 13.00

Estiraments
(09.30 - 10.30 h)

Hipopressius

15.00 - 16.00

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

Hip Hop
(des de 16.30 h)

20.00 - 21.00

21.00-22.00

22.00 - 23.00

Ballet Dansaidansa

Hip Hop

Pilates

Ballet Dansaidansa

Club Patinatge

Aiguafreda
(17.30-19.30 h)

Pilates




